BENWUSST MIT GELD UMGEHEN

Workshop zum reflektierten und
konstruktiven Umgang mit Geld und Finanzen

Samstag, den 27.09. 2014 von 10.00 bis 17.00 Uhr

Ort: Coachingzentrum "Ausblick"”, Alt Nowawes &7, 14482 Potsdam
Leitung: Anna Hotfmann, Businesscoach in staatlichen Programmen

Kosten: 80.-€ (Fir Selbststandige kann der Betrag stevedich geltend gemaocht werden)

Der Schidssel zu einem besseren Umgang mit Geld liegt sehr stark in der eigenen
inneren Haltung begrindet. Oft handeln wir nach inneren Uberzeugungen
und Meinungen, die wir nicht hinterfragen oder reflektieren. Dadurch
wird auch unser Umgang mit Geld von inneren MutmaBungen,
Ubemommenen Uberzeugungen oder diffusen Angsten bestimmt, anstatt
von logischen Argumenten, kiaren Zielvorstellungen und inneren Erkenntnissen.

Dieses Seminar dient dazu, sich der inneren Einstellungen gegenuber
Geldfragen bewusster zu werden. Doflr werden u.a. individuelle innere
Gedankenmuster zum Thema Finanzen durchleuchtet und die Motivation
for das eigene Kaufverhalten nach klassischen Kaufmotivationen hin analysiert.

Ziel ist es, neue konstruktive Denk- und Handlungsmuster im Umgang mit Geld
aufzubauen, die dazu beitragen, im Alitag und im eigenen Untermnehmen
effektiver und bewusster mit Geld umzugehen.

Anmeldung: Anna Hoffmann Coaching, Tel 0331 600 65469, www. intense-impact.de



